LA LANGUE EST LE POUVOIR

DEFINITION DES TERME
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OPPRESSION INTERSECTIONALITE RAGISM ANTI-NOIR

Politiques et pratiques
ancrées dans des
institutions telles que
l'éducation, les soins de
santé et la justice, qui
refletent et renforcent les
croyances, les attitudes, les
préjugés, les stéréotypes
et/ou la discrimination a
l'égard des personnes
d'origine noire et africaine.

L'utilisation injuste ou Décrit la nature interconnecteée
cruelle du pouvoir pour des catégorisations sociales
contréler une autre telles que la race, la classe et le
personne ou un groupe. Le genre telles qu'elles
terme est souvent utilisé | s'appliquent a un individu ou a
dans un contexte politique] un groupe donné, considérées
pour désigner l'oppression comme créant des systémes de
de groupes minoritaires discrimination ou de
tels que les femmes et les désavantage qui se
minorités raciales. chevauchent et s'imbriquent.

THE THREE Ps

POSITIONALITE PRIVILEGE POUVOIR

L'idée selon laquelle les
contextes sociaux,
historiques, politiques et
culturels d'une personne
faconnent son identité
personnelle; comment elle
est par rapport aux autres,
comment elle se comprend et
se voit par rapport au monde.

RESSOURCES A LA PAGE SUIVANTE

Désigne certains La capacité d'une
avantages sociaux, personne a exercer une
bénéfices ou degrés de influence et un controle.
prestige et de respect La dynamique du pouvoir
dont bénéficie un individu décrit comment le pouvoir
en vertu de son affecte une relation entre
appartenance a certains deux ou plusieurs
groupes d'identité sociale. personnes.
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GOODTHERAPY WOMANKIND

BLACK HEALTH
ALLIANNCE

Soutient les organisations et Un organisme de
Organisation qui s'engage | |es mouvements de défense bienfaisance enregistreé,
a eduquer le public sur les des droits des femmes qui dirigé par la
avantages de la thérapie, a luttent contre l'oppression communauté, qui
réduire la stigmatisation et dans la vie des femmes, a la travaille a l'amélioration
a mettre les gens en maison, sur le lieu de travail et de la santé et du bien-
contact. dans les communautés ou el étre des communautés

vivent. noires au Canada.

www.goodtherapy.org/blog/psychpedia/ | https://www.womankind.org.uk/intersectiona |https://blackhealthalliance.ca/home/an
oppression lity-101-what-is-it-and-why-is-it-important/ tiblack-racism/
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|Gl GLOBAL RIDER UNIVRESITY GOODTHERAPY

Publication académique
facilitant la découverte de
recherches qui améliorent et
elargissent le corpus de

Une communauté de
thérapeutes qui met en
relation des personnes avec
des thérapeutes et fournit
connaissances dISPOhlbleS privileges et l'oppression se des ressources pour aider a
pourla communauté des manifestent autour de nous. | ¢omprendre les systemes
chercheurs. d'oppression.

https://www.igi- : :
o : https://guides.rider.edu/c.php? https://www.goodtherapy.org/learn-
global.corn/o!mtmnary/queerlng s g=926249&p=6675690 about-therapy/issues/power
marianist-charism/23040
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La bibliotheque de l'universite

Rider propose des ressources

permettant de comprendre les
multiples facons dont les




